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Loovus

Loovus soltub paljude elementide vastastikusest
koostoimest:

« isiksuse bioloogilised ja kognitiivsed protsessid,
o isiksuse omadused,

» keskkonna sotsiaalsed, kultuurilised ja
ajaloolised tegurid

Loovusega seotud faktorid

Loovus ei saa sundida tUhjalt kohalt, selle avaldumiseks on vaja

« teatavat pohiteadmiste ja erioskuste baasi

« oskust oma tegevust planeerida ning arengut hinnata
(metakognitiivsed oskused).

« Loovuse avaldumist toetav t6&stiil
Picasso: inspiratsioon peab meid tabama t66d tehes
Soltuvad isiksuseomadustest

koolitusest
kogemusest

Loovusega seotud faktorid

« kaasaegsetes teooriates osutatakse
t&helepanu isiksusega seonduvatele faktoritele:
koneldakse loovast voi andekast k&itumisest,
mille funnuseks on inimese loomingulisusele
suunatud hoiak.

Isiksusega seotud faktorid

» Lakkamatu vudishimu kdige vastu, mis nende
Umber tfoimub
« Ulim ja pidev entusiasm kogemuste omandamiseks

* LAPS MEIE SEES

Ulilitundlikkus/-erksus

Dabrowski:

« erakordsete voimete ja talendiga isikutel on kdrge
arengupotentsiaal, mille tunnuseks on Ulitundlikkus/Ulierksus,
moningatel juntudel ka tdiuslikkuse instinkt




Ulitundlikkus/-erksus (1)

Dabrowski 1967, 1972; Piechowski, 1979

» Psihhomotoorne - likuvus, pUsimatus,
aktiivsus ja energilisus

* Meeleline - kérgenenud aistingud, erksus
meeleliste kogemuste suhtes

« Emotsionaalne —-tundeelu sUgavus ja
intensiivsus, avarad tunded,
empaatiavdime, vastutustunne,
eneseanalUus, moraalne fundlikkus

ingl.k. overexcitability
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Ulitundlikkus/-erksus (2)

« Intellektuaalne - aplus uute teadmiste, avastamise
jé@rele, uudishimu, armastus ideede ja teoreetilise
analtusi vastu, téeotsingud

 Kujutluslik- kujutelmade erksus, assotsioonide rohkus,
soodumus unistamiseks ja fantaasiateks, animism ja
isikustamine, ebatavalise eelistamine

Big Five (1)

« Neurootilisus
seadumus negatiivsete emoftsioonide
kogemiseks; soodumus emotsionaalseks
hairituseks (depressioon, agressiivsus ei kontrolli
impulsse)

« Ekstravertsus
pos. emotsioonid, eelistavad rahvarohked
kogunemisi, aktiivsed, enesekindlad, jutukad

Big Five (2)

* Avatus
huvi Umbritseva maailma ja oma siseelu vastu,
originaalsed, votavad kergesti omaks uusi ideid
ja mittekonventsionaalseid vadartusi

» Sofsiaalsus

usaldavad, omakasupUidmatud, leplikud,
abivalmid

* Meelekindlus

kontrollivad oma soove ja impulsse,
planeerivad oma tegevusi, vivad plaanid ellu

Isiksusega seotud faktorid

Loovuse avaldumiseks olulised omadused/isiksuse
karakteristikud  (cropley a urban2002):

« avatus uutele ideedele ja kogemustele,

» seiklusvaim,

« autonoomia,

ego fugevus,

positivne enesehinnang ja enese teadvustamine,
ebatavaliste ja komplekssete lahenduste eelistamine,
ebaselguse talumine,

voime riske arvestada ja riskitaluvus,

valmidus omandada uusi dppimis- ja mdtlemisoskusi.

Isiksusega seotud faktorid

» Komplekssus, omavad laialdast isikuomaduste spektrit,
mis soltub faasist,millega nad parajasti on seotud.

» Voivad Uhel gjal ollaintrovertsed, samas aga

» Adrmiselt ekstravertsed

» voivad olla suurepdrased suhtlejad, kuidéloome)fdéd
alustades voivad sulguda endasse tundideks voi
pdevadeks

» voivad olla samaaegselt tundlikud ja

 kUlmad, Ulbed voi alandlikud, omada nn mehelikke voi
naiselikke kd&itumisjooni.

Milline joon esile kerkib, solfub suhtest isiksuse ja tegevuse

valdkonna vahel, kus nad t66tavad.




Haridusega seonduvaid probleeme, mis halvavad
loova mé&tlemise toetamist i, 2000

suur hulk lapsi parineb peredest, kus pole soodustatud lapse iseseisvat tegevust,
neil puudub algatusvdime, koolis pole aega ega vdimalusi

igapéevased kooliiilesanded on iiles ehitatud pigem ratsionaalsele ja faktikesksele
mdtlemisele;

loova sisuga tlesandeid on raske objektiivselt hinnata
kreatiivsed ilesanded nduavad mérksa enam diferentseeritud ja individuaalset

lahenemist

originaalse mdtlemisega isikud pole alati just kdige eeskujulikumad &pilased, kdik
armastavad kiill loovust, kuid mitte alati loovaid inimesi;

loovate &pilaste dpetajad peavad ka ise olema loovad
laiem objektii: pdhjus: thi: endar
kéitumisel teatud piirid.

itus, mis seab inimeste
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Kuidas loovust maha suruda

(Hango & Murutar, 1988

« Suru end peale, kamanda, korralda
» Ahvarda, hirmuta, sUUdista, hoiata, ndua
« Tee lapse kulul nalja

» Ara omista millelegi tdhendust, ndita Gles tidimust, ara
pane tdhele

« Ara anna tagasisidet, tee kivindgu ette

» Saa valesti aru, vaidle, 166 lahingut

 Too ainult vigu vélja, nori, mdista hukka

» Heida koik ideed kdrvale, ndua kiiret tapsustamist

» Targuta, rédgi, kuilootusetu ta on ja et nagunii ei tule
midagi vélja

Métle — kuidas kéitud Sina2
Kas tundsid end méneti eelpool toodus dra?

Mida saaksid teha teisitie

Iga anne loeb!
Head koostéad!
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