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Seminari kokkuvote

Kokkuvéte on méeldud tdienduseks seminari slaididele, mis on kéttesaadavad talendikeskuse

kodulehel.

Teema sissejuhatuseks t8i esimene ettekandja, MTU Eesti talendikeskuse juhatuse liige, andekuse
psiihholoogia ja pedagoogika kursuste dppejdud Tartu Ulikoolis Viire Sepp sisse terminoloogiaga
seonduvad kiisimused. Terminite teema tdusetus tihelt poolt seoses asjaoluga, et HTMis on VV 100 paeva
prioriteetide raames kaivitunud t66 andepoliitika strateegiliste dokumentidega. Sellega kaasneva arutelu
kaigus nii andekuse kontseptsiooni kui ka tegevusplaanide lle on selgunud, et erinevate koolkondade
tolgendus “andekuse” ja “andeka Gppija” osas on erinev (mis on iseenesest ka moistetav, sest andekuse
uurijadki pole nende mdistete osas kokkuleppele jdudnud). Uks vdimalikke alternatiive on kooli kontekstis
kasutada termini “andekas” asemel terminit “edenenud O&ppija”. Ka rahvusvahelistel valdkondlikel
teadusfoorumitel véib Giha sagedamini kuulda paralleelselt mélemaid — nii (ingl.k) gifted and talented kui
ka advanced learner. Veel on uurijate ja psiihholoogide kogukonnas pakutud vélja sdnapaaride ‘high
potential' vGi 'high performance' voi 'highly able' kasutamist termini ‘giftedness’ asemel/kérval.
Aga nii vOi teisiti — kdik need terminid peavad silmas Oppijat, kes oma vGimete, saavutuste voi
arenguliste nditajate poolest erineb taseme mdéttes suurel véi vaga suurel maaral samaealistest
lastest tavapdraselt ning vajab seetGttu ka Oppet6d kohandamist tema vajadustele vastavaks.
Palju segadust on ka digioppega seonduvates terminites. Digiajastu uudissdnade kohta ilmus
pohjalik artikkel 26.novembri Opetajate Lehes (vt https://opleht.ee/2021/11/digiajastu-
hariduses-paind-ja-distantsoppe-volu-ja-valu/). Kdesoleva seminari kontekstis kasitleti koduopet
nii selle kitsas, so vanemate taotluse alusel seaduses lubatud voimalus ise Gpet korraldada kui ka
laiemaas tdhenduses, kus COVID-i t6ttu on lihemaks voi pikemaks perioodiks koju suunatud kok
Opilased.

Antud seminari eesmarke silmas pidades ning pohjusel, et uuringutes sihtriihmana kasitletud
Opilaste valimid olid moodustatud psiihhomeetriliste voi akadeemilste testide alusel, jaadi



ettekannetes siiski valdavalt kindlaks sGnapaarile ,andekas Oppija“. Viire Sepp t6i oma
ettekandes vordlusena valja rahvusvaheliste uuringute tulemusi andekate Gpilaste suhtumisest,
kui nad olid kaugbppe valinud vabatahtlikult (nditeks osaledes (likoolide pakutavatel
kaugbppekursustel) véi koroonapandeemiast tingituna sunniviisiliselt. Andekad Oppijad
eelistavad iildjuhul intellektuaalselt stimuleerivat ja nende vGimetele vastavat 6ppematerjali,
voimalust individuaalselt siiveneda oma huvide valdkonnaga seonduvasse ainesesse ning
oppida koos sarnaste huvide ja vOimete tasemega grupis. Positiivselt suhtusid Gpilased
sellistesse kursustesse, mis olid disainitud spetsiaalselt nende vaimsete voimete taset ja vajadusi
arvestavalt ning rakendades andekuspedagoogika parimaid tavasid ja praktikaid. Probleemid
ilmnesid niisugustel puhkudel, kui digidppes nendega ei arvestatud. Kdigis uuringutes oli esile
toodud, et ka kaugGppes on darmiselt vajalik suhtlus nii Gppijate endi vahel kui ka juhendajatega.
On selge, et kaugope eeldab oppijatelt suuremat ennastjuhtivust, motivatsiooni ja valmisolekut
pingutamiseks kui tavapdrane kontaktope. Seda kinnitas ka Haridusfoorumi eestvéttel tehtud
uuring, mis naitas, et COVID-iaegse digiGppega kohanesid kdige paremini autonoomsed ja
sihikindlad Opilased (taismahus uuringuga on voimalik  tutvuda aadressil
https://haridusfoorum.ee/images/2021/EHF distantsppe 2021 uuring.pdf

TU teaduskooli direktor Ana Valdmann tegi kokkuvdtte kisitlusest, millega uuriti teaduskooli
Opilaste ja olUmpiaadidest osavOtjate suhtumist nii vabatahtlikku kui sunniviisilisse kaugBppesse.
Paljud Opilased kohanesid edukalt ka lockdown’i -aegse lauskaugbppega, selliselt arvanute jaoks
mangis ilmselt positiivset rolli ka Opetajate poolne toetus ja neilt saadud piisav tagasiside.
Teaduskoolil on pikaajaline kaugbppe/distantsdppe kogemus Moodle keskkonnas ja Opilased ise
saavad valida endale Gppimiseks sobiliku aja. See on eriti oluline, sest erinevate vOimetega Oppijad
Opivad erinevas tempos. Samuti vOib eeldada, et teaduskooli kursusi vOtvad Opilased on
keskmisest vOimekamad ja motiveeritumad ning harjunud Oppima ja pingutama. Seda, et
vOimekamad Opilased tulevad paremini toime distantsOppega, on ndidanud varasemad uuringud.
Siiski enamus 182st vastajatest ( 69% ) eelistasid kontaktOpet kaugdppele, pOhjuseks eelkdige
suhtlemisvajadus. 27% vastajatest arvas, et nende Oppetdd tulemused koolis ja tase langevad
kaugOppe puhul ja 39% leidis, et nende &pimotivatsioon vaheneb..

Kui muidu koolid (eelkdige glimnaasiumid) arvestavad teaduskooli kursusi valikkursustena (57%).
Siis ootamatult paljud vastanutest teatasid, et COVIDist pOhjustatud kaugbppeperioodil ei
vahendatud nende koormust: neid ei vabastatud ainetundidest, ainetunni Ulesannetest ega ka
kodutOOdest. Seega kaudselt oli ndha, et ka tunnis ei toimu Oppe diferentseerimist ei kontakt-
ega kaugOppes. Sellest tulevalt 46% vastanutest leidis, et nad olid kaugOppes toimuva Oppetddga
Ulekoormatud. Koolides peaks rohkem arvestama mitteformaalses hariduses pakutavaga ja juba
Oppetdd planeerimisel silmas pidama, kui Opilane osaleb vastava aine olUmpiaadil vdi teaduskooli
kursusel.

Eriti valusalt halvas koroona olUmpiaadide |&biviimist. 79% vastanutest osales virtuaalselt
olUmpiaadidel ning see oli ka teaduskoolile uus kogemus. See tdhendab nii teistsugust korraldust
kui ka teist tUUpi Ulesandeid. Kauaaegne bioloogiaolUmpiaadide eestvedaja ja rahvusvahelise



bioloogiaolUmpiaadi vdistkonna mentor Sulev Kuuse oli mures: veebis toimuvate olUmpiaadide
tase ja Opilaste ettevalmistus rahvusvahelisteks olUmpiaadideks langeb oluliselt.
Eksperimentaalseid Ulesandeid ju veebis |abi ei vii ja vAga suure tahtsusega on ka Opilaste
omavaheline suhtlus ning kontakt olUmpiaadi korraldavate OppejOudude ja UliGpilastega.
KUsimustikule vastanute hulgas oli aga ka neid, kellele sotsiaalne kontakt polnud nii tahtis. Oleks
huvitav neid seosed uurida ka naiteks lahtuvalt vastanute isiksusejoontest (nt suure viisiku
kUsimustikuga).

Opilase-poolse vaate t&i seminarile Tallinna Reaalkooli vilistlane, praegune Southamptoni Ulikooli
(UK) 11 kursuse inseneeriatudeng Marten Mikk. Tippsportlasena (Marten on kahekordne Eesti
meister purjetamises (Optimist ja 29¢" klassis) ja olUmpiaadidel osalejana on tal kogemus
vabatahtlikust kaug®ppest nii pdhikooli- kui glimnaasiumiOpilasena, aga nUld tudengina ka
sunniviisilisest — nagu ta ise tabavalt nimetas — , koroonaOppest“. Marteni esimene kogemus oli
7. klassis Rocca al Mare (RaMK) koolis, kus ,, juhitud iseOpe"“ on kooli dppekava loomulik osa. Selle
vaartuslikumaks aspektiks pidas ta seda, et Opilasele anti iga Oppeperioodi alguses katte terve
perioodi Oppe-eesmargid, seevastu kui koroonaOppes ai aega planeerida Uksnes nadala I8ikes.
Opilane sai ise valida, millistes tundides ta soovis osaleda, milliseid aineid dppida iseseisvalt vdi
hoopis koos sOpradega. RaMK juhitud isebppe kohta vt taiendavalt
https://ramkool.edu.ee/koolielu/juhitud-iseope/. Tudengina on Marteni sOnul koroonadppe ajal
kbige rohkem pihta saanud sulandumine uude keskkonda ja raskused sOprussuhete/vdrgustiku
loomisega, aga samuti Opi- ja kodukeskkonna n® 2-1s olukord. Vahel tuli end lihtsalt sundida
Oppimiseks asukohta muutma. Ta vihjas ka, et mitte kdik silmapaistvad teadlased ei tarvitse olla
samavOrd head Opetajad — halb kaugOpe ongi vaga halb.

Marteni ema, TU digusteaduskonna dppejdud ja talendikeskuse juhatuse liige Tiina Mikk on
ndinud oma kolme lapse ja nende sOprade pealt vaga erinevat kohanemist ning tundeid seoses
koroonadppega. Tiina rbhutas, et terased lapsed annavad hinnanguid, arutlevad ja esitavad
kUsimusi ning vaga sageli jAab neile mulje, et taiskasvanud /valitsus ei hooli laste haridusest.
Kodud on pUuUdnud lapsi toetada oma parimate oskuste najal, aga vahel on sellest vahe. Ja
kindlasti on peredes kasvanud lugupidamine Opetajate ja austus nende raske tO0 suhtes. Kui
igapaevase olme korraldamise ja dppimise toetamisega on vOimalik ehk kuidagi toime tulla, siis
kuidas on veebiOppes vdimalik hoida kooli traditsioone — aktusi, 16pu- ja tutipidusid, klassi
UhisUritusi jms, mis on n-0 Uks kord elus sUndmused ja noorte jaoks nii olulised? Ka jaab
kaugOppes puudu Opetaja kui eeskuju, tema isiklik inimeseks-olemise mdju. Suureks probleemiks
on keskendumisraskused. Tiina on veendunud, et lapsed vajavad distsipliini ja selle
saavutamiseks tuleb ka kaugOppe puhul jOupingutusi teha, vaatamata sellele, et reegleid on
kriitiliselt mOtlevate laste puhul raske l13bi radkida ja nende kehtestamist on vaja véga selgelt
argumenteerida. Piirangute pOhjendatus ja sisuline moistmine teeb ka nende jargimise
lihtsamaks.

Oppejduna tunneb ta arvuti kaudu Bpetades puudust slinergiast, mis tekib auditooriumis ja
jatkub loengusaalist lahkudes. Opetamine ei ole ammu enam pelk loengumaterjali ettelugemine,



vaid kaasa- ja jarelemdtlema panemine, Uhine arutelu, argumenteerimine. Veebis on UliBpilaste
,kaasa haaramine"“ veel keerulisem kui auditooriumis. Silmside puudumise tOttu on tagasiside
aurtitooriumist pea olematu, see parsib oluliselt vOimalust kordamist vajavat korrata ja
inspireerivaga plaanitu asemel edasi minna. Isegi sel juhul, kui on tudengitega kokku lepitud, et
kdik hoiavad videod sees, on ka neid, kes eri pOhjustel seda ei tee, naiteks mOeldes kodustele pere
Uhisruumides. Veebis ei nde tagasisidet OppejOu tOdle: seda, midagi vajab veel selgitamist, kas
tudengi silmad sdravad ja ta jatkab dppimist Shinal.

Tartu Miina Harma GUmnaasiumi (MHG) &ppejuht Terje Hallik on samuti veendunud, et kaugdpe
kUll toetab ja mitmekesistab vdimalusi, kuid ei asenda kontaktOpet. MHG on Uks vaheseid koole,
kus Opib vaga palju erineva kultuuri- ja keeletaustaga Opilasi. Kool on atesteeritud Opetama
International Baccalaureate (IB) programmi alusel 1.-12. klassini. IB pe vOimaldab vOrreldes Eesti
Oppekavaga sUvendatult Oppida noore huvidega ja tugevustega haakuvaid valdkonna-aineid.
Hasti motiveeriv on ka IB hindamissUsteem, kus on vdimalik saavutada hinnang ,Uletas ootusi®.
Lisaks komplekteeritakse osa klasse Ulelinnalise vastuvOtuga, glmnaasiumiastmesse tuleb
MHGsse Opilasi ka valjapoolt Tartut. Terje sOnul ongi vaga paljud nende Opilased edenenud, st
kodude toel hea stardipositsiooni saanud Oppijad. Tugeva konkursi alusel komplekteeritud
klassides Opib palju ka neid, kellele riiklik Oppekava ei paku piisavalt valjakutseid. MHGs on igal
aastal tehtud sellistele Opilastele individuaalseid Oppekavu, soositakse olimpiaadidel
vlistlemist mitte vanuse- vaid vOimetele ja teadmiste tasemele vastavas grupis, glimnaasiumi
Oppekavas arvestatakse teaduskooli kursusi. Kogenud olUmpiaadidel osalejad Opetavad
noppetundides nooremaid andekaid Opilasi. Koolis on ka kogemusi Opilastega, kes on mdne
klassi vahele jatnud v0i taitnud Uhe aastaga kahe klassi Oppekava (nt valismaalt dpilasvahetusest
naasnuna). Koolis on selgelt sOnastatud andekate Opilaste toetamise pdhimOtted (vt
https://miinaharma.ee/andekate-markamine-ja-toetamine/ )

Digidps (https://digiops.ee) on Tartu loomeinkubaatorist vélja kasvanud MTU, kus leitakse koolile
puuduolev kvalifitseeritud Opetaja vOi viiakse kokku tuge vajav dpilane ja dpetaja. Platvormil on
selgelt sGnastatud, et aidatakse tdiendava juhendaja leidmisel ka andekat Oppijat.

Kaire Kaur Danieli pere kaks tltart on kogu oma kooliaja olnud vanemate taotlusel ja laste endi
ndusolekul teadlikult koduOppel. Kaire nOustab kogenud koduOppe-emana ka teisi peresid
Tallinna PUha Johannese kooli kodu®ppeosakonnas ning MTUs Eesti Kodudppe Keskus
(http://koduope.ee/). Tema andmetel on Eestis kodubppel Ule 600 lapse, koroona ajal
lapsevanema taotlusega kodudppele jAdnud laste arv suurenes. Sellisel puhul on lapsevanem vaga
teadlik, ta on oma mitmikrolliks ette valmistunud. Tavaliselt on sellistes peredes Uks vanem kodus,
aga olukord seab uued valjakutsed ja vOimalused tervele perele. KoduOppelaste ja -vanemate
suhe on muutunud paremaks, lapsed on loovamad, vdhem on stressi. Opitakse 3-4 ainet korraga,
Oppetunni mOiste on ajaliselt avar ja ruumiliste piirideta, Oppida saab nii kontakt- kui digiOppes.
Individuaalse |dhenemise tOttu Opivad lapsed ennast ja oma tugevusi paremini tundma, nad on




sotsiaalselt ja emotsionaalselt klipsemad. USAs tehtud uuringute pOhjal on nad akadeemiliselt
edukad ka kOrgkoolis. KoduOppe oluliseks vaartuseks on, et sel viisil avaneb paljudele lastele
marksa avaram ja rohkem valikuid vOimaldav keskkond. Pere kogemusest on kirjutatud ka
Opetajate Lehes ( https://opleht.ee/2019/11/kui-ema-on-uhtlasi-opetaja-koduoppe-ahvatlus-ja-
karid/ ), ajendiks Kaire kirjutatud imetore raamat ,Lund tilistada saab lumikellukesega: Triina ja
Marrini kodudpe* (2019).

Kliiniline psiihholoog Kaia Kastepdld-Térs puutub Tartu Ulikooli 8ppejduna ja too tdttu Ulikooli
ndustamiskeskuses kokku eeskatt tudengite vaimse tervise probleemidega. Ka tema kogemus
naitab, et kaugbpe on mdjutanud/mdjutab Opilasi erinevalt. Paljudel lastel/noortel, kes esimese
koroonalaine ajal tulid enam-vadhem rahuldavalt toime, on nuld tekkinud vasimus (sagedamini
naiteks seoses andekatele tihti omase Ulemaarase perfektsionismi foonil). On ka m0rgata, et
Uldise stressitaseme tOus on seotud mittetoimiva kaugOppega (samale viitas oma ettekandes ka
Marten Mikk). Vaimse tervise probleemide riski tOstavad psUUhiline eelsoodumus ja ebasobivad
keskkonnafaktorid. Aga on ka neid Opilasi, kellele on kaugbpe mdjunud hasti, eriti selliste Opilaste
puhul, kellel on kollektiivis toimimine ja olemine erinevatel pOhjustel raskendatud voi
vastumeelne (naiteks intellektuaalselt andekad on Usna sageli introverdid). Kaia rOhutas, et iga
juhtum on eriney, sOltub vaga paljudest teguritest ja tuleb vaadata individuaalselt Oppija vajadusi
ning konteksti, kus ta Opib, kes on tema Umber jne. Tanuvaarne on HTM toel avatud Eesti
Koolipsiihholoogide Uhingu nduandeliin, kuhu vdivad pddrduda nii dpetajad, lapsevanemad kui
ka Oppijad ise (vt http://koolipsyhholoogid.ee/avatakse-koolipsuhholoogide-nouandeliin/ )

Materjalidele kasutamisel palume viidata:
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